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i Ayuntamiento de Logroio

Juntos y juntas
podemos frenar al coronavirus

Logroieses y logronesas,

Estamos viviendo dias dificiles, extrafios,
distintos. Quizd nunca antes pensamos
en esta situacion de extrafieza que senti-
mos desde la entrada en vigor del estado
de alarma. Son momentos excepcionales
y tenemos que tener muy presente que
proteger y cuidar a nuestra gente, a los
que mas queremos y a nuestros conciuda-
danos, tiene que ver con evitar el contacto
que puede producir el contagio. Por ello,
debemos respetar y cumplir de forma es-
tricta las instrucciones y recomendaciones
de las autoridades y quedarnos en casa. Si
somos capaces de frenar la curva de con-
tagios seremos capaces también de salir
de esta situacién antes.

Desde el primer momento el Ayuntamien-
to de Logroio esta en coordinacién plena
con el Gobierno de La Rioja y la Delega-
cion del Gobierno de Espafia para adop-
tar todas las medidas que son necesarias

de cara a la contencién de la epidemia del
coronavirus. Medidas que se han ido po-
niendo en marcha de forma coordinada 'y
de manera diligente y progresiva con la
colaboracién responsable de la ciudada-
nia de Logrofo.

Los comerciantes de la ciudad han reali-
zado un ejercicio de responsabilidad, al
igual que los hosteleros. La mayoria de
ellos cerraron sus negocios, su forma de
vida, por el bien de todos, antes de la de-
claracion del estado de alarma. Todos nos
ofrecieron su ayuda. Nos enfrentamos a
una situacion econémica dificil, de ralen-
tizacion de la produccién y el consumo,
de cierre forzado. Nos afecta a todos:
empresarios, trabajadores, auténomos, y
desde las Administraciones Publicas debe-
mos ayudar para poder salir cuanto antes
de esta situacién coyuntural.

Agradezco el comportamiento que es-
tan teniendo los servidores publicos del
Ayuntamiento de Logrofio. Todos los Ser-
vicios (Policia Local, Bomberos, Servicios
Sociales, la ETAP...) estan dando lo mejor
de si mismos para conseguir este objetivo
comun de evitar la propagacion del con-
tagio del coronavirus. También agradezco
el apoyo de los grupos politicos munici-
pales y la actitud que estan teniendo los
sindicatos presentes en el Consistorio y de
todos los servidores publicos.

T
\‘l}-,d ‘Hﬂj

La crisis siempre afecta mas a los mas vul-
nerables, a los mas débiles y necesitados,
y el coronavirus no ha sido una excepcion.
Por eso, los Servicios Sociales y de Desarro-
llo Comunitario del Ayuntamiento de Lo-
grofio no han dejado de ofrecer sus servi-
cios y se han visto reforzados: en forma de
comida, ayuda, espacio de acogida y cobi-
jo, y accesibilidad al acceso a la informa-
Cion a través de materiales de informacién
util como videos para personas sordas, pa-
ginas en lectura facil, audios para las per-
sonas ciegas, traduccion de informacién
de servicio en diferentes idiomas. Nuestro
compromiso es con todos y con todas y no
queremos que nadie se quede atras.

Apelo de nuevo a la responsabilidad per-
sonal, a la disciplina social, y a nuestra
solidaridad y generosidad, porque esto
pasard y seremos una sociedad mejor;
no tengo ninguna duda. Es el momento
del compromiso social, cuiddndonos, cui-
dando y cuidando de quienes nos cuidan,
alentandolos y apoyandolos dia tras dia.

Esta ciudad, Logrofo, es una ciudad espe-
ranzada, solidaria y responsable. Ganare-
mos con paciencia y temple. Todos a una
lo conseguiremos.

iAnimo!

Pablo Hermoso de Mendoza
Alcalde de Logrofio



€ PREGUNTAS FRECUENTES

SERVICIOS DEL AYUNTAMIENTO DE LOGRONO
DURANTE EL ESTADO DE ALARMA

@ ESTADISTICA

® Solicitud de volantes

1. Através de la sede electrénica podra des-
cargarse su volante de empadronamiento
2. Via telefdnica, a través del Servicio
010 o de la Unidad de Estadistica.

El volante sera remitido por correo ordi-
nario al domicilio de empadronamiento
de la persona objeto del volante.

® Solicitud y recogida de certificados
La solicitud se podra realizar por medios
telematicos o a través de correo postal
ordinario. El modelo de solicitud puede
obtenerse en la pagina www.logroho.
es/estadistica o solicitar que se lo en-
vien por email o correo ordinario. Para
cualquier duda o aclaracién puede con-
tactar con la Unidad de Registro Gene-
ral del Ayuntamiento.

El certificado sera remitido por correo or-
dinario al domicilio de empadronamien-
to de la persona objeto del certificado.

En el supuesto de que la persona objeto
del certificado no figure empadronada
en este municipio deberd adjuntarse
copia del documento de identificacion,
ademas del volante de empadronamien-
to de su actual residencia. El certificado
se remitirad a la direccion indicada en el
mismo. Si la persona objeto del certifica-
do esta fallecida se deberd aportar DNI
del difunto o acta de defuncién.

® Darse de alta, habilitar la clave
de la sede electrénica,
sin tener que personarse
Hay dos vias para darse de alta en la sede
electrénica del Ayuntamiento de Logrofio:

1. Con certificado digital o DNI electrénico.
2. Mediante usuario y contrasefa: ex-
cepcionalmente, mientras se mantenga
el estado de alarma, se excusard la pre-
sencia para verificar la identidad. En sus-
titucién, se aportard una declaracién de
veracidad de la solicitud, debidamente
firmada (segun modelo disponible en
www.logroino.es/estadistica) y acom-
pafiada del DNI en vigor, a efectos del
cotejo de firma. Los correos a los que se
puede remitir la documentacion son:

- smartinezf@logro-o.org

- tdilla@logro-o.org

- mtvicente@logro-o.org
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® Empadronar a recién nacidos
para tarjeta sanitaria

Se ha de aportar certificado de naci-
miento y DNI de ambos progenitores.
En el supuesto de que uno de los pro-
genitores no figure empadronado en
Logrofio, ademas se aportara el impreso
“Inscripcion de recién nacidos, padres en
distinto municipio”, que puede obtener
en la pagina www.logrono.es/estadisti-
ca o solicitar que se lo envien por email
o correo ordinario.

Esta documentacién puede remitirse
por correo ordinario o sede electrénica
a cualquiera de los siguientes e-mails:

- amperez@logro-o.org

- mjdelamerced@logro-o.org

- ramillo@logro-o.org

® Renovacion padronal
de los extranjeros

Durante la duracion del estado de alar-
ma se suspenden los plazos administra-
tivos para la renovacion padronal de
extranjeros. Para cualquier duda o acla-
racién puede ponerse en contacto con
la Unidad de Estadistica.

€ SERVICIOS SOCIALES

® Ayuda a domicilio

La ayuda a domicilio se ha reducido a
los casos que sean mas necesarios para
la realizacién de las actividades de la
vida diaria y no cuenten con un apoyo
familiar cercano.

Para el resto de los casos se continta ha-
ciendo seguimiento telefénico por parte
de las empresas que realizan el servicio
y de la Unidad de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Logrofio.

® Ayudas de emergencia social

El Ayuntamiento de Logrofo va a seguir
prestando las ayudas de emergencia
social. Los Centros de Servicios Sociales
ofrecen informacién sobre el procedi-
miento de las solicitudes y atienden por
correo electrénico o teléfono. Si no co-
noce cual es su Centro de Servicios So-
ciales puede llamar a la Unidad de Ser-
vicios Sociales.

Mas informacion: 941 277 070
(Unidad de Servicios Sociales).

4 INFANCIA

® Ludotecas

Se suspende el proceso de inscripcién a
las ludotecas para el periodo de Semana
Santa. Las ludotecas permaneceran ce-
rradas hasta nuevo aviso.

4 EDUCACION

@ Justificante de chiquibecas

Las personas que dispongan de firma
electrénica pueden realizar los tramites a
través de la sede electrénica. Al resto de
personas se les comunicaran los nuevos
plazos con tiempo suficiente.

Mas informacion: educacion@logro-o.org
y 941 277 015

4 CULTURA

Con arreglo a lo dispuesto en el articu-
lo 10.3 del Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, se suspende la apertura al
publico de los museos, teatros, archivos,
bibliotecas, monumentos, asi como de
los locales y establecimientos en los que
se desarrollen espectaculos publicos, las
actividades deportivas y de ocio.

Proximamente se propondran recursos
on line de la Casa de las Ciencias y de las
salas de exposiciones.

4 GESTION TRIBUTARIA

® Plusvalias

La presentacion de la declaracién a
través de sede electrénica y durante el
tiempo que dure el estado de alarma
se puede solicitar a través del correo
gestiontributaria@logro-o.org

Los plazos administrativos para las de-
claraciones han quedado suspendidos
hasta que finalice el estado de alarma.
No se realizard tampoco ninguna liqui-
dacion hasta que finalice este estado,
por si hubiera problemas de notificacién
y posterior ingreso.

® Alta suministro del agua

y cambio de titularidad
La solicitud de alta se puede realizar
a través de sede electrénica y, durante



el tiempo que dure el estado de alar-
ma, mediante el correo electronico:
gestiontributaria@logro-o.org

El alta Unicamente se puede realizar al
titular del inmueble por lo que debera
aportar NIF y escritura de propiedad del
inmueble, en caso de que todavia no
esté como titular en el IBI. También de-
beran aportar un teléfono de contacto.

4 CONTRATACION

El Real Decreto 463/2020, de 14 de mar-
zo, por el que se declara el estado de
alarma para la gestion de la situacion
de crisis sanitaria ocasionada por el CO-
VID-19, en su Disposicion adicional terce-
ra, suspende los plazos administrativos,
por lo que tanto las licitaciones, como los
plazos de presentacion de ofertas estan
suspendidos. Se estd trabajando para in-
formar a los licitadores a través de la Pla-
taforma de Contratos del Sector Publico.

4 REGISTRO

® Como presentar escritos y dénde,
sobre todo si no tienen
certificado electrénico
La supresion de los plazos administra-
tivos suprime también la obligacién de
presentacién de documentos de forma
presencial en cualquiera de las unidades
del Ayuntamiento, por tanto, todos los
trdmites administrativos quedan sus-
pendidos hasta nuevo aviso.

4 CEMENTERIOS

® Vencimiento de nicho

Durante el estado de alarma y hasta
nuevo aviso, quedan suspendidos todos
los plazos administrativos del Ayunta-
miento de Logrofio.

Por otro lado, el Ayuntamiento de Lo-
grofo limita el acceso al Cementerio
municipal Unicamente a los entierros,
cremaciones y depésito de cenizas. En
este sentido, el horario sera de mafiana
y reducido Unicamente a los servicios
funerarios, no estara abierto a la ciuda-
dania y tan solo podran acceder los Her-
manos Fossores de la Misericordia y los
operarios municipales.

Respecto a las inhumaciones y depésito
de cenizas, el Ayuntamiento de Logroio
permite la asistencia a un maximo de 10
personas, siempre que cumplan con las
siguientes normas: respetar la zona deli-
mitada de trabajo de los operarios muni-
cipales, asi como la distancia minima de

un metro entre ellas, y evitar el contacto
en todo momento con el medio de trans-
porte del féretro y con el propio féretro.

€ SECRETARIA GENERAL

® Fe de vida

El certificado de fe de vida o estado es
el documento que acredita que una per-
sona esta viva, asi como su estado civil.

A través de la Secretaria General de
este Ayuntamiento y durante el perio-
do de estado de alarma, el interesado
podra solicitar este certificado exclusiva-
mente en situaciones urgentes y previa
solicitud del mismo a través del 010 o
941271100, o mediante correo electro-
nico a secretariageneral@logro-o.org.
Se les explicard el procedimiento con-
creto para personarse.

® Situaciones urgentes

Para aquellos procedimientos en los que
no se aplique la suspension de plazos
administrativos generalizada, contem-
plada en el Real Decreto, 463/2020, de
14 de marzo, por el que se declara el
estado de alarma para la gestion de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada
por el COVID-19 y cuya fecha limite se
encuentre fijada dentro de este perio-
do extraordinario. Normalmente esta-
remos ante trdmites extranjeros en los
gue se requiera este documento.

® Para el resto de situaciones

Se pedira al solicitante que se ponga en
contacto una vez finalizado el periodo
de estado de alarma o cuando se en-
cuentre en la situacién urgente antes
mencionada.

Insistimos en que la suspensién de plazos
administrativos acordada interrumpe la
fecha limite en sus tramites, por lo que no
deben preocuparse de que la misma se en-
cuentre dentro del periodo de suspensién.

4 MOVILIDAD

® Mudanzas

Debe consultarse con la Delegacién del
Gobierno si este tipo de actividad es
compatible con la situacién actual. En su
caso, la peticion debe realizarse a través
del registro electrénico.

® Incluir matriculas en zona peatonal
Las altas de matriculas se deben realizar
mandando las matriculas y una foto de
la tarjeta de acceso a la zona peatonal a
movilidad@logro-o.org

4 URBANISMO

® Licencia de obras

A fecha de 17 de marzo, el estado de
alarma no ha suspendido la ejecucién
de obras, por lo que las licencias corres-
pondientes siguen en vigor. Los técnicos
directores de las obras deben adoptar
las medidas necesarias para evitar con-
tagios, pero no estan obligados a parar
las obras salvo que consideren que exis-
te un riesgo para la salud y seguridad de
los trabajadores.

4 VIVIENDA

® Preguntas sobre la ejecucion de ITE
Los plazos para ejecucion de ITE se han
suspendido, pero las obras y actuaciones
relacionadas, como la realizacién de in-
formes, pueden seguir su curso. A fecha
de 17 de marzo, el estado de alarma no
ha suspendido la ejecucion de obras,
por lo que éstas pueden continuar con
la adopcion de las medidas para evitar
contagios que la direccion técnica esti-
me necesario.

Toda esta informacion es valida en el mo-
mento de impresiéon de este nimero de
De Buena Fuente. También pueden infor-
marse de las actualizaciones en la pagina

web del Ayuntamiento de Logrofio.

M Para mayor informacidn se puede contactar con el servicio 010.



€n LECTURA FACIL

Normas para evitar que el coronavirus se contagie mas

Los logrofeses debemos ayudar
para que la enfermedad del coronavirus se acabe.

____________________________________________

Espana esta en estado de alarma por el coronavirus. . estado de alarma: 5
Cuando Espafia esta en estado de alarma, . Elestado de alarma es cuando hay |

puedes perder algunos derechos durante un tiempo. . una crisis muy grande :
El derecho mas importante que esta limitado . Ounagran catéstrofe. '
por la crisis del coronavirus

es el derecho a moverte de casa.
Solo puedes salir a comprar comida,
medicamentos, al médico

y para ir a trabajar.

____________________________________________

El Gobierno de Esparia toma esta decision

para evitar que se contagien mas personas por coronavirus.
Por eso, R
hasta el 31 de marzo, por lo menos, no puedes salir de casa
si no es necesario.

| SUPERMERCADO |

¢ Qué sitios estan abiertos durante el estado de alarma?

Mercados, supermercados y panaderias.
El Gobierno dice que no van a faltar los alimentos.

También van a estar abiertos:
* Farmacias
» Centros de salud y hospitales
» Gasolineras
* Bancos y cajeros automaticos
» Estancos y quioscos

¢ Qué sitios estan cerrados por el estado de alarma?

* Cines
Bares, restaurantes y terrazas
» Discotecas y salas de fiestas
» Polideportivos, estadios, gimnasios y pistas deportivas
* Museos y salas de exposiciones
» Casinos y salas de juegos
« También estan cerradas las guarderias
los colegios, los institutos y las universidades
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por Plena inclusion La Rioja La Rioja

Puedes salir de casa si tienes que:

Ir a trabajar,
cuando no hay posibilidad de que puedas trabajar desde casa.
* Ir a cuidar a personas mayores, niios y
personas con discapacidad.
 Salir por una situacién de urgencia justificada.
» Si tienes perro,
puedes salir y darle un paseo corto.

Tienes que saber que la Policia puede pararte por la calle.
Y si has salido sin un motivo justificado
te puede poner una multa de mucho dinero.

El Ayuntamiento de Logrono ha tomado medidas
contra el coronavirus

El Ayuntamiento y sus oficinas estan cerradas
y atienden por teléfono o correo electrénico.

Todos los servicios de ocio, deporte, infantiles

estan cerrados.

Por ejemplo: el Teatro Breton, ludotecas, Logrofio Deporte,
Biblioteca, Casa de las Ciencias, guarderias, etcétera.

Ten en cuenta que hay menos autobuses que antes.
Consulta los horarios en la pagina del Ayuntamiento
que te damos al final de esta noticia.

El Ayuntamiento también ha suspendido el pago de la zona azul y verde.
Es decir, ahora no se paga por aparcar en estas zonas.

Aqui puedes consultar informacion del Ayuntamiento de Logrofio:
www.logroino.es

Simbolos pictograficos de ARASAAC (http://arasaac.org)
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3 TRIBUNAS

E% PARTIDO SOCIALISTA

> Nos encontramos en una fase trascendental
de nuestra batalla contra la crisis sanitaria pro-
vocada por la pandemia y nos enfrentamos a
dias muy duros en los que nos puede asaltar la
preocupacioén, la confusion o la incertidumbre
ante el presente y el futuro.

Para evitar un doble sufrimiento a la pobla-
cion (sanitario y econémico), el Gobierno de
Espafia moviliza hasta 200.000 millones de
euros, un 20% de nuestro PIB nacional, para
luchar contra los efectos provocados por el

PARTIDO POPULAR

> Los logrofieses estamos viviendo una situa-
cion excepcional derivada de las medidas ex-
traordinarias que se han tenido que adoptar
en todo el pais para contener la expansion del
coronavirus. Dias complicados en los que to-
dos podemos y debemos contribuir al objetivo
comun de frenar la pandemia.

Desde el Grupo Popular apelamos a la respon-
sabilidad de todos los logrofeses para conti-
nuar contribuyendo a contener la expansién
del coronavirus en la ciudad cumpliendo con
las directrices establecidas por la Administra-

93 CIUDADANOS

> Vamos a salir de esta, saldremos mas
fuertes y mas sabios. Porque los logrofieses
somos una sociedad valiente, unida y com-
prometida. Lo hemos demostrado en otras
ocasiones. Ahora nos enfrentamos a una
dura batalla que pondra a prueba nuestro
compromiso, nuestro respeto y nuestra soli-
daridad. Pero la venceremos. Los logroieses
ya lo estamos haciendo. Estamos en casa,

@ UNIDAS / PODEMOS

> Estos dias estamos viviendo momentos
dificiles y extraordinarios. Por primera vez
en la democracia, nos vemos obligados
masivamente a cambiar nuestra forma de
vida. Pero, aunque la pandemia hace que la
mayoria nos resguardemos en nuestros ho-
gares, debemos ser conscientes de que no
todas las personas pueden hacerlo.

(4134 PARTIDO RIOJANO

rirjanas

> El Ayuntamiento de Logroio, al igual que
el resto de administraciones publicas, esta
tomando las medidas oportunas de precau-
cién ante el COVID-19, que pasan por el cie-
rre de diferentes instalaciones y actividades,
asi como suspension de eventos y actividad
de diversos centros sociales y en materia de-
portiva, entre otras.

Somos conscientes de que estamos viviendo
una situacion dificil y complicada, a la que
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200.000 millones de euros
para luchar contra el coronavirus

coronavirus con el objetivo de doblegar la
curva del contagio, para frenar la caida de la
producciéon y el empleo e iniciar la recupera-
cién en cuanto la emergencia sanitaria quede
atras, relanzando asi nuestra economia.

El Gobierno reacciona bien ante los proble-
mas socioecondémicos que se derivan de esta
crisis y, con la mayor movilizaciéon de recursos
de nuestra historia, quiere dar las maximas
garantias para que las empresas y estableci-
mientos, que han bajado temporalmente sus

persianas, vuelvan a abrir con garantias cuan-
do la pandemia esté ya superada.

Con estas importantes medidas, lideradas por
Pedro Sanchez, no vamos a dejar a nadie atras,
especialmente a los que ahora necesitan mas
proteccion. A ellos, a los mas vulnerables, a los
mayores, a las familias con menos recursos, a
los auténomos y pequefios empresarios, a los
trabajadores que dependen de su némina, a
todos ellos y ellas les vamos a proteger.

I Responsabilidad de todos

cién del Estado.

Reiteramos nuestra oferta de colaboracion
permanente con el Gobierno del Ayuntamien-
to de Logrofo para impulsar las medidas ne-
cesarias para contener el COVID-19, asi como
con el resto de autoridades competentes.
Mantenemos abiertos nuestros canales de
atencién a los vecinos de Logrofo para aclarar
cualquier duda o atender la informacién que
precisen ante esta situacion extraordinaria en
la ciudad. En este sentido pueden realizar sus
consultas a través del mail: grupopopular@lo-

Unidos y solidarios,

gro-o.org y en el whatsapp 618 273 656.
Manifestamos nuestro reconocimiento y agra-
decimiento tanto al personal sanitario, de
emergencias y a las fuerzas y cuerpos de se-
guridad que estos dias desempefian un papel
fundamental.

Igualmente trasladamos nuestro apoyo y com-
promiso con los comerciantes y auténomos de
nuestra ciudad para articular medidas que con-
tribuyan a paliar las consecuencias de esta si-
tuacion para el sector comercial, turistico, hos-
telero, productivo y de servicios de la ciudad.

venceremos al coronavirus

con nuestros padres, hijos y abuelos. Hemos
reorganizado nuestras rutinas dentro de
nuestros hogares porque es la mejor vacu-
na para evitar el contagio y que se expan-
da la pandemia: quedandonos en casa y si-
guiendo las indicaciones de las instituciones
sanitarias y gubernamentales. Desde Ciuda-
danos, nuestra mano tendida al Gobierno y
nuestro apoyo. Pero especialmente, damos

I Invisibles

Aunque identificamos en esto facilmente a
los que luchan por nuestra salud, hay otros
profesionales que tampoco tienen la posibi-
lidad de quedarse en sus casas. Son las per-
sonas que mientras bajamos nuestro ritmo
de vida, siguen limpiando nuestra ciudad.
Las que estan ahi fuera llevando al trabajo
a los imprescindibles. Las que retiran nues-

la mano, nuestro apoyo y nuestro reconoci-
miento a todas aquellas personas que estan
trabajando para protegernos: profesionales
sanitarios, policias, militares, operarios de
limpieza, cajeros de supermercado, trans-
portistas, tenderos.. a todos ellos. GRACIAS,
GRACIAS Y GRACIAS.

tra basura de los contenedores, mientras
vemos la lluvia desde la ventana. Las que
hacen que siga saliendo agua limpia por
nuestros grifos...

Aunque no las veamos, estan ahi. Son las
qgue hacen posible que todo funcione mien-
tras hibernamos. Son los y las invisibles.

I Responsabilidad ante el coronavirus

no nos habiamos enfrentado antes. Por ello,
nos solidarizamos con todos y cada uno de
vosotros, con las madres y padres que estan
cuidando de sus hijos mientras realizan te-
letrabajo, con los hosteleros que han teni-
do que cerrar sus establecimientos, con los
comerciantes, con los cuerpos y fuerzas de
seguridad, con el personal del ambito sani-
tario, con los periodistas que nos mantienen
informados, etc. Todos estais dando lo mejor

de vosotros mismos, a veces con un senti-
miento légico de incertidumbre.

La responsabilidad es de cada uno de no-
sotros, las medidas implantadas debemos
respetarlas por la salud de uno mismo y por
solidaridad con nuestro entorno.

Queremos agradecer el esfuerzo que todos
los logrofieses y logrofiesas estais haciendo.
Muchas gracias.



‘Os retamos’, un juego online para adolescentes

Los centros jovenes de Logrofio animan a los
adolescentes a participar en el juego ‘Os re-
tamos’ con pruebas que se pueden resolver
a través de las nuevas tecnologias y las redes
sociales. Las bases para inscribirse estan pu-
blicadas en la web: centrosjovenes-lojoven.es

Este juego de retos online estd dirigido a cual-
quier joven de la ciudad nacido entre 2003 y
2008, con el fin de ofrecerles un recurso de
ocio educativo alternativo en estos momentos
en los que se aconseja que se queden en casa
como medida de precaucién ante el COVID-19.

>> MEDIO AMBIENTE

El juego se inicia este viernes, 20 de marzo,
con el envio y publicacién del primer reto, y
terminara el 18 de abril. De martes a domin-
go se subira a la web un desafio diario rela-
cionado con temas de interés juvenil y temas
de cultura general. Las personas participan-
tes podran jugar mandando su respuesta por
correo electrénico o por wasap a los centros
jévenes. Cada reto deberd ser solucionado
antes de las 10:30 horas del dia siguiente.

Las respuestas se calificardn y puntuaran
cada dia por un jurado formado por los equi-

pos de animacién de los Centros Jovenes. A
partir del lunes 23, se actualizaran las pun-
tuaciones obtenidas por cada participante.

Una vez finalizados todos los desafios se en-
tregaran los premios a las 13 primeras perso-
nas ganadoras por importes que van desde
los 80 euros de la primera clasificada, a los 60
euros de la segunda, 40 a la tercera, 20 euros
para la cuarta y la quinta y 10 euros para los
puestos del 6° al 13°.

Mas informacion: centrosjovenes-lojoven.es

Como actuar con las mascotas
en el estado de alarma

Ante las dudas generadas en la ciudadania
sobre como actuar con las mascotas en el
estado de alarma, la concejala responsable
del Area de Bienestar Animal del Ayun-
tamiento de Logrofio, Amaya Castro, ha
explicado las actuaciones permitidas, de
acuerdo con las directrices marcadas por la
Direccion General de Derechos de los Ani-
males del Gobierno de Espaia.

Respecto al tema de alimentacion de ani-
males, estd permitida la alimentacién de
colonias felinas pero, aclara Amaya Castro,

“solo por las personas autorizadas por
el Ayuntamiento para llevar a cabo esta
labor” y se aconseja priorizar horarios de
menor afluencia e intentar espaciar esta
actividad el maximo de dias posibles.
También se permite alimentar y atender
animales en fincas y centros de protec-
cion animal.

Asimismo, ha sefalado, “si se requiere
acudir a centros veterinarios, se recomien-
da llamar previamente y seguir las reco-
mendaciones de los profesionales”.

Durante el estado de alarma esta
permitido sacar a pasear a perros,.
con los siguientes condicionantes:

® paseos cortos, solo para cubrir
necesidades fisiologicas.

® sin contacto con otros animales
ni personas.

® | |evar botella de agua con deter-

gente para limpiar posteriormen-
te la orina y bolsas para las heces.

® priorizar horarios
de menor

afluencia.

> DEPORTES

Entrenamiento desde casa

Logrofio Deporte ha puesto en marcha un nuevo servicio de cla-
ses online impartidas por los instructores de Logroio Deporte ante
el cierre de las instalaciones deportivas municipales como medida

preventiva de contagio del coronavirus.

Este servicio de clases online
cuenta con dos modalidades,
uno dirigido a todos los logro-
neses y logrofiesas, que consta
de unos videos con actividad
adaptada para diferentes eda-
des, con ejercicios para los que
se emplea material deportivo y
también otros productos mas
domeésticos como pueden ser
paquetes de comida, palos de
escoba, botes de limpieza...

Por otra parte, se ofrecen cla-
ses especificas para las personas
inscritas en las actividades de

Edita: ==

Redaccion: Gabinete de prensa

Ayuntamiento de Logroiho

Logrofio Deporte, en las que
cada monitor se dirigird a su
alumnado habitual. Estas clases
se colgaran en el perfil personal
del Portal del Abonado, quien
podra seguir sus clases y otras
de su misma actividad.

El concejal de Deportes, Rubén
Antofanzas, ha agradecido a
los trabajadores y al resto de
la ciudadania por su compren-
sion ante el cierre de las 34
instalaciones de Logrofio De-
porte, que dan servicio a 60.000
usuarios y abonados. “Somos

M Instructores de Logrofno Deporte imparten clases online.

conscientes -ha sefalado- de
que para muchas personas la
practica deportiva es casi una
necesidad, un elemento que
contribuye a su bienestar fisico

y mental. Por eso, hemos queri-
do solventar, en la medida de lo
posible, esta situacion especial
ofreciendo este servicio de cla-
ses online”.

DE BUENA FUENTE EN LENGUA DE SIGNOS. Canal Youtube: AytoLogrofo
DE BUENA FUENTE VERSION SONORA. Se puede consultar en logrofio.org
El préximo DE BUENA FUENTE se publicara el 27 de marzo.

Fotografias: Gabinete de prensa
Imprime: Graficas Ochoa, S.A.
Dep. Legal: LO-101-1986

900

LOGRONO 2021

NuestroV Centenario

¥ f ol




juntos lo conseguiremos
#Yae me quede en casa

Los nifos y ninas de Logroio lo tienen
claro y nos lo dicen con sus dibujos y sus
mensajes. ‘Todos juntos podemos’, ‘En-
tre todos lo conseguiremos’. Y como el
resto de la ciudadania, también recono-
cen la labor del personal sanitario y les
dan las gracias.

Los nifios y ninas de la ciudad nos re-
cuerdan que hay esperanza: ‘Todo va a
salir bien’ y con sensatez reclaman que
cada uno pongamos nuestro granito:
‘No hay que ser superhéroes, solo que-
darse en casa’.

N

CORONRYT
VENCIDD

Desde el periédico De Buena Fuente ani-
mamos también a la juventud y al resto
de la ciudadania a que nos envien sus
mensajes (dibujos y escritos) al correo
comunicacion@logro-o.org, para com-
partirlos con el resto de los logrofieses
y logroiiesas.
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