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CURSOS Y TALLERES

*LAS ACTIVIDADES PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES EN BASE A LA NORMATIVA COVID19 VIGENTE

TALLER DE JUEGOS DE MESA ESPECIAL V CENTENARIO

Fecha: 11 de septiembre
Horario: de 10:30 a 13:30 y de 18:30 a 21:30 en el Patio

Inscripciones: desde el 11 de agosto en La Gota
Cuota: Gratuito.
Organiza: Infojoven

En el siglo XVI, durante el apogeo del Renacimiento, nuestra
ciudad Logrono, sufrioc numerosos cambios que afectaron a los
logroneses v logronesas de aquella eépoca. Gracias al cultivo del
campo y en especial al vino y a la lana se produjo un gran auge
economico. Pero ;coOmo vivian los casi 8000 habitantes de nues-
tra ciudad en el primer cuarto del siglo XVI|?

Ven a descubrir el Sitio de Logrono de 1521 de la mano de los
juegos de mesa.

Descubre como era la época en que los logroneses y las logrone-
sas resistieron el Sitio de Logrono ante el ataque de las tropas

del General Asparrot, Senor de Foix.
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SABADO 11 DE SEPTIEMBRE

De 10:30 a 13:30 h.
y de 18:30 a 21:30 h.

infe.lojeven.es
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CURSO DE ADOBE LIGHTROOM

Fecha: del 13 al 16 de septiembre

Horario: 20:00 a 21:30

Inscripciones: desde el 1 de septiembre en La Gota

N° plazas: 5

Cuota: Gratuito. Fianza de 5 € que se devolvera al finalizar el
Curso.

Organiza: Servicio de Audiovisuales

Curso edicion fotografica con adobe Lightroom. En este curso
aprenderemos a dominar los conceptos del revelado y ajustes
de las fotografias digitales y conoceremos las herramientas
adecuadas para gestionarlas y publicarlas, utilizando los difer-
entes formatos de imagen y sus propiedades.

Contenidos:

Dia 1 Introduccion

Dia 2 Opciones de revelado con el programa

Dia 3 Diferentes tipos de fotografia

Dia 4 Funciones adicionales que ofrece el programa

Revelar | Mapa ibro Proyeccion Imprimir | Web
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TALLER DE “INICIACION A LA ORATORIA” HABILIDADES
COMUNICATIVAS

Para jovenes de 14 a 17 anos empadronados en Logrono y que
sigan a Infojoven en RRSS: @logronojoven

Fecha: 27, 28, 30 de septiembre y 1 de octubre

Horario: de 17:30 a 19:30

Inscripciones: desde el 28 de julio en La Gota

N° de plazas 15

Cuota: Gratuito.

Imparte: Escuela OTEC

Organiza: Infojoven

Mediante juegos y dinamicas, descubriremos la importancia de la
comunicacion en el dia a dia, ganaremos conflanza y seguridad al
comunicar e incorporaremos herramientas que nos ayudaran a
manejar nuestra expresion corporal, defender nuestras ideas o
hablar en publico como los grandes comunicadores.
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info.lojoven.es Logrofio

CURSO DE INICIACION A LA ORATORIA

Método OTEC® Oratoria, Técnicas de Expresidn y Comunicacién

De 14 a 17 afios

27-28-30 de septiembre y 01 de octubre
De 17:30 2 19:30
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OTEC [®] C/Once de junio, 2






MUSICA EN LA GOTA

Concierto HUELLA JR

17 de septiembre alas 20:00 en el Patio

Huella JR es un rapero Colombiano afincado en Logrono desde
2001. Habitual de la zona 135. Sus letras hablan de |la vida, de
historias reales de |la calle y su estilo es Rap Conciencia.
instagram: huella_jr

Aforo limitado. Acceso con reserva. Obligatorio mascarilla.
Reserva de entradas en el teléfono de La Gota (941201615).

2 entradas maximo por persona.
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LITERATURA

Presentacion Fanzine “ALMACABRA” 42 Edicion

1 de octubre alas 20:00 en el Patio

Aforo limitado. Acceso con reserva. Obligatorio mascarilla. Res-
erva de entradas en el teléfono de La Gota (941201615). 2 en-
tradas maximo por persona.

Os queremos presentar la 4° edicion de Almacabra, ¢de qué
trata? MISTERIO.

En ella han participado diversos artistas riojanos con estilos
muy diferentes pero gue no te dejaran indiferente. Ven a conoc-
er este fanzine riojano con 3 anos de recorrido y su nueva
edicion, quién sabe... igual quieres participar en proximas edi-
ciones.

La presentacion ira acompanada de un concierto en directo y
proyecciones para ambientar, igualmente cada asistente tendra
su ejemplar de Almacabra.




EXPOSICIONES

30 DIBUJOS de 30diasenbiciLogroio.
30DIASENBICILOGRONO

Del 1 al 29 de septiembre en el Pasillo de |la Primera Planta

Durante el mes de abril la ciudad se lleno de bicicletas,
aprovechando la campana 30diasenbici. También en las redes
sociales diferentes dibujantes se involucraron con la propues-
ta.

Ahora en septiembre, mes de |la movilidad sostenible, esta ex-
posicion recoge algunos de aquellos dibujos que muestran la
bicicleta como medio de transporte limpio, silencioso, salud-
able y beneficioso para la ciudad.
https://www.30diasenbici.com/ciudades/logrono







EXPERIENCIA DE LA VIAJATECA

AVENTURA EN EL SUDESTE ASIATICO
Rubén Gil Palacios y Aitor Montalvo

Exposicion fotografica. Del 3 al 30 de Septiembre. Pasillo Primera
Planta

Tertulia Viajera. Miercoles 15 de septiembre a las 20:15 h. Patio
Aforo limitado. Acceso con reserva. Obligatorio mascarilla.
Reserva de entradas en el teléfono de La Gota (941201615).

2 entradas maximo por persona.

Cuando planeamos el viaje no esperabamos todas las aventuras y
maravillas que nos ibamos a encontrar en estos 2 paises tan ex-
oticos y diferentes a lo que estamos acostumbrados a ver. ;Qui-
eres que te contemos como fue nuestro viaje por Camboya vy
Tailandia? No te pierdas nuestra exposicion de una auténtica
aventura expres en el sudeste asiatico.




ASESORIAS
Y SERVICIOS ESTABLES

ASESORIA AUDIOVISUALES

Asesoria presencial, telefonica y online, atendida por profesio-
nales del ambito audiovisual que resolveran tus dudas sobre
funcionamiento de recursos de audio y video, elaboracion de
proyectos, grabacion de temas musicales, tendencias etc..
Tambiéen servicio de préstamo de materiales.

Lunes a viernes de 17:00 a 22:00. Para contactar. Tfno 941
201615. Email: lagotaudiovisual@logrono.es

“ATU BOLO”

A tu Bolo es un proyecto de apoyo a musicos de 16 a 25 anos,
empadronados, residentes o matriculados en Logrono.

Se trata de un espacio dentro de La Gota acondicionado como
LOCAL DE ENSAYO para solistas o grupos de musica y cuya
cesion es GRATUITA.

El proyecto se complementa con la organizacion de 1 concierto
al mes en La Gota de Leche para Bandas Locales y con Ia
posibilitad de utilizar, también de manera gratuita, el Estudio
de Grabacion de |la Gota para la grabacion de temas.

. TE INTERESA?

Consulta el equipamiento de la sala, los horarios de cesion vy la
forma de solicitarlo en la web lojoven.es

EURODESK TU VENTANA A EUROPA

Eurodesk es |la Red europea que ofrece un servicio integral de
iInformacion y orientacion a los jovenes: difunde oportunidades
sobre movilidad europea para el aprendizaje, promociona con-
tenidos informativos de interes juvenil y resuelve las consultas
iIndividuales que los jovenes planteen. Son prestaciones se of-
recen a través de diversos canales. Nuestro Servicio es Punto
Multiplicador oficial de |la Red.

Mas informacion y cita previa en.- infojoven@logrono.es o en el
telefono 941 201 615



ASESORIA PARA HACER UN CURRICULUM

La asesoria es todos los lunes de 17 a 18 h. con cita previa.
También tienes |la opcion de hacer |la asesoria online a travées de
/O0OM

. Estas en situacion de busqueda activa de empleo y necesitas
hacer un buen curriculo? Si nunca has hecho tu C.V. o lo qui-
eres revisar, esta es tu asesoria.

Asesoria gratuita para jovenes en 16 y 35 anos donde podras
consultar todas tus dudas, informacion util sobre cartas de
presentacion, entrevistas de trabajo, etc. Es interesante que
traigas tu C.V. y, si la tienes redactada, tu carta de present-
acion

Mas informacion y cita previa en.- infojoven@logrono.es o en el
teléfono 941 201 615

INTERCAMBIO DE IDIOMAS ONLINE

Grupos de intercambio de conversacion para jovenes de 18 a
35 anos

Si quieres conversar en castellano y en otros idiomas jjapun-
tate!! Inglés, franceés, italiano, aleman, y castellano...

Para participar en los intercambios de idiomas debes acercarte
a La Gota de Leche y rellenar una ficha con tus datos indicando
el idioma en el que deseas participar o enviar un correo elec-
tronico indicando: nombre, apellidos, edad, teléefono de con-
tacto y email, asi como el idioma elegido

Consulta horarios e idiomas disponibles en:
Infojoven@logrono.es o en el 941 201 615

TABLON VIRTUAL DE TRUEQUE

cCOMPRAS? ;VENDES? ;CAMBIAS? A disposicion seccion con
nuestro Tablon de Trueque Virtual vy gratuito.

Ponemos a tu disposicion un espacio donde poder anunciarte o
encontrar lo que andas buscando: un piso, una profesora de
aleman, alguien con quien compartir tus aficiones... y mucho
mas.
El Servicio de Informacion Juvenil ofrece este servicio de anun-
Cclos gratuitos a través de su web para jovenes de 16 a 35 anos
de Logrono.



JUEGOTECA

La Juegoteca es un servicio de Infojoven que pretende ser un
lugar de encuentro para conocer |0s juegos de mesa y compar-
tir la experiencia del juego como fuente de diversion pero tam-
bién como herramienta de desarrollo emocional, social y cogni-
tivo.

Puedes solicitar una sala en la Gota donde jugar con |os juegos
de mesa disponibles en la Juegoteca, también puedes traer los
tuyos. Y, si lo necesitais, podréis contar con las orientaciones
de nuestros informadores. Reserva en infojoven@logrono.es o
bien en el 941201615.

Y, como siempre, mantenemos nuestro servicio de prestamo.
Puedes llevarte prestados nuestros juegos de mesa durante 15
dias a tu casa. Consulta la disponibilidad en info.lojoven.es. A
|0 largo del ano se organizaran talleres en |0os que te ensenare-
MOS a jugar y conoceras las diferentes habilidades que se
ponen en practica con cada juego.

CESION DE ESPACIOS

La Gota cuenta con numerosos espacios de cesion gratuita
para que puedas poner en marcha tus proyectos y actividades.
Descarga los impresos en lojoven.es

TALLERES: con mobiliario o posibilidad de dejarlos diafanos:
para ensayos de teatro, musica proyecciones, charlas, cursos,
reuniones....

AULA DE FORMACION: acondicionado con mesas, silals, pan-
talla de proyeccion...para cursos, talleres....

SALA DE USOS MULTIPLES: para charlas, proyecciones, ensay-
0s, talleres de balle....

PATIO: para conciertos, conferencias, teatro, exposiciones...
PLATO DE VIDEO, ESTUDIO DE FOTOGRAFIA Y ZONA DE POST-
PRODUCCION AUDIOVISUAL: para realizar cortos, videos, docu-
mentales, videoclips, fotografia de estudio.... Consultar dis-
ponibilidad en Servicio de Audiovisuales.

ESTUDIO DE GRABACION: estudio profesional donde con ayuda
de nuestro téecnico de sonido podras grabar tus temas musi-
cales de manera gratuita. Consultar calendario en Servicio de
Audiovisuales

/ONAS DE EXPOSICIONES : Patio y Pasillos de exposiciones
acondicionados con iluminacion y rieles.




PRESTAMO DE MATERIALES

Ponemos a tu disposicion multitud de materiales para que
pongas en marcha tus actividades: proyectores, microfonos,
altavoces, equipos de sonido....

Contamos con material especializado en audio y video que
podras solicitar a travées del servicio de audiovisuales lagotau-
diovisual@logrono.es / tfno 941201615: camaras, elementos
de iluminacion o sonido, etc... ademas del préstamo, nuestros
técnicos te asesoraran sobre su manejo.

Consulta los materiales disponibles en lojoven.es

¢ QUIERES PARTICIPAR EN ALGUNA DE NUESTRAS ACTIVIDADES?

Inscribete en:

La Gota C/ Once de Junio 2, Logrono.

Por teléfono en el 941 201 615.

Por WhatsApp en el 628 569 018.

Por correo electronico en infojoven@I|logrono.es

iAtento a las fechas de comienzo de inscripciones! Estan abier-
tas hasta completarse plazas o la fecha en que comienza la ac-
tividad.

Email: lagota@logrono.es

Siguenos en las redes sociales para no perderte nada.
@lagota_logrono



Telefono: 941 201 615

Correos: Infojoven@logrono.es
gotadeleche@logrono.es

Direccion: C/ Once de Junio, 2
26001 Logrono ( La Rioja)
www.lojoven.es
facebook@lagotadeleche

Instagram@lagota_logrono




