


TECNICAS MICROFONICAS

19,21y 23 de enero

INICIACION ADOBE PREMIERE PRO

9,20,21,22,23 de enero.




AUDIOVISUALES
INICIACION A LA FOTOGRAFIA DIGITAL

12CONVOCATORIA: 3,4,10,11,17,18 de febrero.
2aCONVOCATORIA: 3,4,10,11,17,18 de marzo.
Horario: 20:15 a 21:45.

Inscripciones: desde 19 enero 12 convocatoria
y desde 16 de febrero 22 convocatoria.
Maximo 7 plazas. Cuota: 7 €

Curso disefiado parainiciarse en la fotografia digital y sus técnicas, asi
como para explotar todas las posibilidades creativas de las que
disponemos con nuestras camaras.

INTRODUCCION AL DOBLAJE

23, 24, 25,26y 27 de Febrero

Horario: de 20:15 a 21:45

Inscripciones: desde el 7 de febrero

Maximo 15 plazas. Cuota 5 €

Curso de introduccién enfocado a conocer
como se realiza el doblaje de peliculas, series y dibujos animados.
Conoceremos los aspectos técnicos y creativos de esta fascinante
profesion.

Contenido:

Dia 23: Intro del curso. Breve Historia del Doblaje. Anatomia de la voz
y cuidados

Dia 24: Diccion y vocalizacion. Respiracién y concentracion

Dia 25: Sincronia / Doblaje: Peliculas

Dia 26: Sincronia / Doblaje: Dibujos animados

Dia 27: Sincronia / Doblaje: Escenas musicales. Videoconferencia con
Gonzalo Abril, actor y director de doblaje.

Actor: http://www.eldoblaje.com/datos/FichaActorDoblaje.as-
p?id=1&0rden=A
Director: http://www.eldoblaje.com/datos/FichaOcupacion.asp

id=486&ocupacion=director&0Orden=A

BUSQUEDA DE INFORMACION ESTU-

DIOS UNIVERSITARIOS Y DE FP

Miércoles 28 de enero

BUSCANDO INFORMACION

Martes 10 de febrero




Aula de Informatica.
La Gota de Leche

CURSO DE MECANO-
GRAFIA

Martes y jueves del 20
de enero al 23 de abril
Horario: de 18:00 a
19:30

Inscripciones desde el 5
de enero

En la actualidad, Ila
mayoria de las personas
integran a sus labores
diarias el uso obligado
de un ordenador. ;No
seria muy util para todos
dominar el arte de la
mecanografia? Ademas
de ahorrarnos tiempo
de ejecuciéon para |la
creacién o reproduccion
de algin documento,
incrementaria notable-
mente nuestra produc-
tividad laboral y educa-
tiva. En este curso usare-
mos herramientas
gratuitas para conocer
el teclado y para los
joévenes que ya lo cono-
cen trabajaran para
mejorar sus pulsaciones.

INFORMATICA

— .
OpenOfficeorg

TALLERES: OPEN OFFICEWRITER

Lunes y miércoles del 26 de enero
al 18 de febrero (cada dia un taller)
Horario: de 18:30 a 19:30
Inscripciones: desde el 12 de enero
En esta coleccion de talleres
mostraremos como sacarle partido
a la herramienta gratuita del
Openoffice Write.

Puedes participar en todos los
talleres o apuntarte a cada uno de
ellos de manera independiente.

26 enero - Taller: Descarga e instala
el Open Office de forma gratuita
28 enero - Taller: Writer; barra de
herramientas, crea un documento
y formato de pagina

2 febrero - Taller: Writer; Formato
caracter, formato parrafo, listas y
numeracion

4 febrero - Taller: Writer; Insertar
Tablas. Insertar Imagenes

9 febrero - Taller: Writer; Crea tus
dibujos

11 febrero - Taller: Writer;
Correccién ortografica,
encabezamientos y pie de pagina.
indices e impresion

16 febrero - Taller: Writer; Estilos
18 febrero - Taller: Writer; Plantillas.
Gdeperando paginas Web y archivos
pdf.

Ope.-fl"l"(;ﬁicegrg
TALLERES: OPEN OFFICE CALC

Lunes y miércoles del 2 al 25 de

marzo (cada dia un taller)

Horario: 18:30 a 19:30

Inscripciones: desde el 16 de febre-

ro

En esta serie de talleres ensefiamos

a los alumnos a trabajar con hojas

de calculo, en este caso con el

Brograma gratuito Openoffice
uedes participar en todos los

talleres o apuntarte a cada uno de

ellos de manera independiente

2 marzo - Taller Calc: Descarga e

instala el Open Office de forma

gratuita

4 marzo - Taller Calc: Insertar

datos, Formato celda, fila y colum-

na.
9 marzo - Taller Calc: Formato hoja
y Formato pagina

11 marzo - Taller Calc: Trabajar con
celdas. Desplazamiento y Copiar y
pegar celdas

16 marzo - Taller Calc: Preformato
y diapositivas

18 marzo - Taller Calc: Funciones |
23 marzo - Taller Calc: Funciones lI
25 marzo - Taller Calc: Graficos

¥ ¢CHARLA

& Redes Sociales y
Jafreclueﬁ empresa
» i *L ] A

REDES SOCIALES Y LA PEQUENA
EMPRESA

25 de febrero

Horario: 18:00

Necesaria inscripcion previa

Las pequenas empresas y comer-
cios han comenzado a valorar la
importancia de las Redes Sociales
como herramienta para impulsar
sus negocios.

Las estrategias de marketing son
imprescindibles para los jovenes
emprendedores, y las redes
sociales, una herramienta funda-
mental para promocionar los
productos de una empresa,
captar clientes potenciales o
fidelizar los ya existentes. La
mayoria de las empresas cuentan
con una pagina o perfil en
Facebook, pero también se le
puede sacar partido a Youtube,
gwitter, Pintrest, Google+, Linke-

in...



ARABIA SAUDI: CAOS, CALOR Y
PETROLEO. Héctor Alonso.

Exposicion fotografica: del 12 al 27 de
enero en el Pasillo de exposiciones.
Tertulia Viajera: Miércoles 21 de enero
alas 20:15

Arabia Saudi es un pais inhospito y
monétono, tanto por su clima como
por su geografia. Extremista en sus
creencias y pautas religiosas, es ilimita-
do el control que ejercen las autori-
dades sobre su poblaciéon, cuya mayor
parte sobrevive en una situacion de
pobreza. Aln con todo, puede sorpren-
der gratamente al visitante.

ISLANDIA, Ana Bengoa y Gabriel Vilas

Exposiciéon fotografica: del 9 al 27 de febrero
en el Pasillo de exposiciones

Tertulia Viajera: Miércoles 18 de febrero a las
20:15

{Sabias que el geyser mas alto de Islandia
arroja agua hirviendo a mas de 80 metros de
altura? ;Sabias que Islandia es uno de los
lugares del mundo donde se pueden avistar
hasta 11 especies distintas de ballenas?
;Sabias que la segunda ciudad mas impor-
tante de Islandia, Akureyri, tiene poco mas de
17.000 habitantes?

Entre otros lugares, visitaremos la cascada
mas caudalosa de Europa, pasearemos entre
glaciares y observaremos frailecillos volando
entre fiordos con su peculiar pico naranja.

Ven a compartir con nosotras la charla sobre la
isla de hielo y conoceras una tierra fascinante
que te cautivara.

Velkomnir Island! Rienvenido a lslandia

s A :
B

ARMENIA O HAYASTAN. Inigo Jauregui

Exposicion fotografica: del 9 al 27 de marzo
en el Pasillo de exposiciones

Tertulia Viajera: Miércoles 18 de Marzo a las
20:15

ARMENIA O HAYASTAN como lo denominan
sSus propios ;I:obladores, es un destino
turistico poco habitual y.... desconcertante.
y lo es por su aislamiento geografico, su
dificil relacién con los paises vecinos y los
acontecimientos histéricos que han marca-
do su pasado. Estos y otros factores han
dotado a este pais de unas peculiaridades
extraordinarias o, cuando menos, fuera de lo
comun.

Y,




EXPOSICIONES

ESCUCHA EL SILENCIO. Joaquin
Tornero

Del 16 al 30 de enero en el Patio Central
Exposicion fotografica sobre las
victimas de las minas antipersonaen el
Sahara Occidental. Organizada por la
Plataforma Riojana pro referéndum en
el Sahara Occi entar

Fotografias que nacen de profundas
conversaciones con las victimas, de
horas compartidas con quienes han
visto sus vidas rotas por la accién
cobarde de quienes utilizaron minas
terrestres municiones en racimo
durante el conflicto bélico por el
Sahara Occidental y, a su término, los
abandonaron en el desierto, a ambos
lados del Muro Marroqui en el Sahara
Occidental, ese que tiene 2.740 km de
longitud, 10 millones de minas y que
separa el territorio y al pueblo saharaui
de<de hace 25 anos.

KOLORE. Ojanguren

Del 3 al 13 de febrero en el Patio Central
Estainstalacion es el reflejo sensorial de lo
que supone el vino y su cultura para el
ambito de Rioja Alavesa.

Estas reflexiones en torno a la Enocultura,
como sena de identidad de la comarca, se
han plasmado mediante el arte contem-
poraneo textil gracias a las aportaciones
de los diferentes participantes de las catas
artisticas que realizamos.

'Kolore' es una metafora de las tradi-
ciones, de sus raices artesanales, del
paisaje, de las practicas rituales, simboli-
cas, de los recuerdos... (Cixous, 1997;
Rowley, 1999; Kind, 2006), pero sobre
todo es una plasmacién sensitiva y multi-
sensorial, una instalacion que muestra las
diferentes posibilidades alternativas de la
identidad social y comunitaria de Rioja
Alavesa.

POR AFRICA Knyabalanga-Nyamiz

Del 17 al 27 de febrero en el Patio Central

Un grupo de artistas que pertenecen a la
Asociacién "Kinyabalanga Niamizi" presentan
su obra en una exposicion "Por Africa". Sus
trabajos ofrecen la posibilidad de colaborar
con las necesidades de la poblacién que vive
en unas islas de la Republica del Congo que se
encuentran en el lago Kivu.
Imagen:Nieves Gonzalez
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SIETE ANOS DESPUES DE RECOGER SUS DIENTES, Verénica Pefia

Del 17 al 30 de marzo en el Patio Central

“Cuando yo era pequena él me daba de comer, y hoy, hace siete afios, he tenido que recoger sus dientes del balde de agua del perro. Me he
prometido que esta serd la tiltima obra que le dedique. Desde que se quité la vida ge intentado devolvérsela, he utilizado mi obra y mi cuerpo
para hacerle regresar, aunque sélo sea para poder despedirnos, y no he podido.”

Verénica Pena es una artista interdisciplinar espafola que trabaja en Estados Unidos y Espana. Su obra explora los temas de la ausencia,
la separacién, y la busqueda de la armonia a través del arte de la performance. Pefia se licenci6 en la Facultad de Bellas Artes de San
Carlos, Valencia, y curso un Master en Stony Brook University, New York, donde obtuvo una formacion de caracter interdisciplinar con
un énfasis en las artes de la instalacién, el video y la performance. Su obra ha sido expuesta en Espafa, Alemania, Estados Unidos, Italia
y Corea del Norte. En Nueva York, ha expuesto en The Lab Gallery (for Installation + Performance Art), en “Spain Art Fest’ 10" en Times
Square (Times Square Alliance), en el Armory Show 2010 (Gabarron Foundation), en el “13th DUMBO Arts Festival” (DUMBO Arts
Center), The Islip Art Museum, y numerosas fundaciones sin animo de lucro. En Espafia, ha expuesto en la Casa de América (Madrid),
Fundacién Antonio Saura (Cuenca), Museo Orus (Zaragoza), Fundacién IberCaja (La Rioja), y Fundacién Caja Rioja (La Rioja) entre otras.
Pefia ha recibido reconocimientos tales como la beca Socrates, la beca Erasmus, la beca de la Universidad Complutense de Madrid
(Taller de Juan Genovés), y ha sido nominada a recibir la beca que otorga la Dedalus Foundation.

http://www.veronicapena.com




NUEVAS SECCIONES en lojoven.es

Con el comienzo de aho inauguramos nuevas secciones en nuestra pagina web www.lojoven.es

GALERIA DE ARTE VIRTUAL

Empujando suavemente esta puerta podremos recordar y revisitar a los jévenes artistas que nos han

acompanando con sus valiosas creaciones: pinturas, imagenes, ilustraciones, esculturas.. ~ '

Formando una exposicién dinamica que ira ampliandose con los afos y que podra disfrutarse desde

cualquier rincén del planeta, desde La Estrella a Madagascar. E _ ! E’

Dentro de esta misma seccién, hemos mejorado la imagen de la Guia online de artistas jévenes de
Logrofo. Paso a paso esta guia se esta convirtiendo en un catalogo virtual, en un espacio de referencia
donde tienen cabida musicos, pintores, fotégrafos, artistas urbanos, escritores, actores, escultores,
ilustradores, cineastas,artistas audiovisuales, monologuistas, poetas, que llenan de arte todos los
rincones de nuestra ciudad.......

Si eres un artista joven no puedes faltar en esta guia que facilita tu localizacion y la difusion de tu trabajo. Accede a la informacion en
www.lojoven.es/ Galeria Virtual

CANALDEAUDIO

Como sabéis, en La Gota de Leche siempre hemos apostado por la musica y como no puede ser de otra
manera, ho queremos que os llevéis la miisica a otra parte.

Si os tenéis que ir.... bueno, no hay problema....nos encantara veros subidos a los escenarios de medio
mundo..... vuestros éxitos, son nuestros éxitos

Pero siempre se quedaran entre estas paredes las notas, los arpegios y las huellas de vuestras voces, ahora
queremos compartirlas, por eso hemos creado un canal de audio en nuestra pagina web www.lojoven.es,
para que todo el mundo pueda escucharlas.

Jorge Garcia Pasaro

Viernes 6 de marzo a las 20:00 en el Patio.




CESION DE ESPACIOS

La Gota de Leche cuenta con numerosos espacios acondicionados para que puedas
poner en marcha tus proyectos y actividades: reuniones, cursos, ensayos, charlas,
proyecciones, exposiciones....Contamos con '
2 Talleres: acondicionados con mesas vy sillas y/o posibilidad de dejarlos diafanos
(aforo 20 personas sentadas o 30 de pie).

1 Taller: talleres de baile, proyecciones, charlas, cursos....acondicionado con mesas y
sillas y/o posibilidad de dejarlo diafano (aforo 30 personas sentadas o 40 de pie).
Cocina: para realizar cursos y talleres (aforo 20 personas)

Sala de Usos Miiltiples: para conferencias, charlas, proyecciones, ensayos,
presentaciones, talleres de baile.... (aforo 100 personas)

Patio: para proyecciones, charlas, conciertos, conferencias...

Plato de video, Zona de postproduccién audiovisual: para realizar cortos, videos,
documentales, videoclips.... Consultar disponibilidad en Servicio de Audiovisuales.
Estudio de grabacién: estudio profesional donde con ayuda de nuestro técnico de
sonido podras grabar dos temas de manera gratuita. Consultar calendario en Servicio
de Audiovisuales

Aula de informatica: ademas de participar en nuestros cursos gratuitos podemos
organizar formacién “a la carta” para tu grupo o asociacion. La sala dispone de 14
ordenadores con conexion a Internet. Ademas asesoria informatica y horario libre de navegacién.

Zonas de exposiciones : Patio y Pasillos de exposiciones perfectamente acondicionados con iluminacién y rieles. En funcién de las
dimensiones y el volumen de la obra puede solicitarse 2 Patio o Patio completoy 1 o 2 pasillos.

Entra en www.lojoven.es y consulta como solicitar un espacio.

CESION DE MATERIALES

Ademas de espacios, en La Gota de Leche ponemos a tu disposicién multitud de materiales para que
puedas poner en marcha tus actividades: proyectores, micréfonos, reproductores de DVD, altavoces,
equipos de sonido, materiales para exposiciones....

Consulta el listado completo y la forma de solicitarlos en www.lojoven.es.

También contamos con material especializado en audio y video que podras solicitar a través del servi-
cio de audiovisuales (941201615 6 lagotadeleche@gmail.com): cdmaras, elementos de iluminacién o
sonido, etc... ademas del préstamo nuestros técnicos te asesoraran sobre su manejo. El horario del
servicio es de lunes a viernes de 16:00 a 22:00.

Tanto las salas, como los materiales han de solicitarse con una antelacion minima de 5 dias segtin
modelo y procedimiento explicados en www.lojoven.es




VASOS COMUNICANTES

EL OTRO ARTE DE LOGRONO.
Hector Alonso.

INAUGURACION de la exposicién el viernes 6 de marzo a las
20:00 en el Patio. Contaremos con la actuacion de Jorge Garcia

Pasaro.

INTERCAMBIO DEIDIOMAS ENLAGOTADELECHE  [iiinals
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Asesorfa juridica para jovenes

Servicio gratuito y andnimo
para jévenes donde consultar
dudas sobre cualquier tema
legal: derecho laboral, vivien-
da, familia, adopciones, separa-
ciones, multas,herencias, etc.

Los martes y jueves de 18 a 20
horas. Totalmente confidencial
dirigido a jévenes entre 18 y 35
anos. Concertar cita previa en
La Gota de Leche, Tfn. 941 20
16 15 o en infojoven@lo-

Asesoria de salud

Dentro del programa, “La salud
en un marco familiar” del Area
de Salud del Ayuntamiento de
Logrofio, se ofrece un servicio
de asesoria en el que los padres
pueden exponer y resolver sus
inquietudes de forma indi-
vidualizada, confidencial y
con la ayuda de un profesional
cualificado. Asimismo, se da la
posibilidad de incluir en dichas
asesorias la presencia y
orientacién conjunta con los
hijos, si el motivo de consulta se
presta a ello.

Los jueves de 17:30a 19:30 ylos
viernes de 10.00 a 12:00.
Concertar cita previaen La Gota
de Leche. Tfno 941 201615.



AUDIOVISUALES

Asesoria presencial y telefénica
atendida por profesionales del
ambito audiovisual que
resolverdn tus dudas sobre
funcionamiento de recursos de
audio y video, elaboracién de
proyectos, grabacién de temas
musicales, tendencias, etc.
También servicio de préstamo
de materiales.

Para contactar. Tfno 941 201615
Servicio de Audiovisuales

ASESORIA PARA HACER UN CURRICULUM

Se trata de un punto de informacién donde puedes acudir para resolver tus dudas en relacién a cémo y qué
tienes que hacer para redactar un buen curriculum. Es un servicio gratuito del Ayuntamiento de Logrofio a
través de INFOJOVEN al que puedes acceder de forma presencial y con cita previa.

Los lunes de 17:00 a 18:00 Concertar cita previa en La Gota de Leche. Tfno 941 201615.

ASESORIAS
INFORMATICA

Desde el Aula de informatica de La Gota de Leche tenemos un servicio de
asesoria para los jévenes logrofieses, jévenes emprendedores, auténomos,
freelance...

iEres de esas personas que tiene una idea de negocio y no tienes claros los
temas informaticos como las redes sociales, blog o la venta online? ;Eres un
joven que no ha podido formarse y quieres conocer programas de ofimatica,
de retoque fotografico, temas de Internet...? ;Eres un auténomo que busca
disponer de un lugar donde difundir sus servicios, productos o trabajos?

En el Aula de informatica podemos dar solucién a tus problemas informati-
cos.

Asesoria Presencial: Todos los jévenes de Logrofio podran acceder a este
servicio pidiendo cita previa. Tendran cabida las consultas de ofimatica,
curriculum, redes sociales, blogs, sistemas operativos, seguridad o todas las
dudas que puedan tener sobre el uso de su ordenador, tablet, smarphone. Pero también ayudaremos a los
joévenes a resolver sus dudas tecnolégicas para poner en marcha un nuevo negocio o proyecto

Los lunes y miércoles de 16:00 a 17:00. Con cita previa Tfno. 941 201615 o en infojoven@logro-o.org.
Asesoria online: Conectandote al Chat de www.lojoven.es. Un experto estara conectado al chat de martes a
viernes 16:00 a18:00. Puedes dejar tus dudas informaticas o preguntar sobre cualquier tema de la Gota de
Leche.

Asesoria diferida: Puedes dejar tus preguntas a través del portal www.lojoven.es. Te responderemos en
menos de 24 horas a través del correo electrénico.
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