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nuevas experiencias
ynde ampliar tus estudios
hacer un cortometraje
quieres dibujar cOMICS; h:
Ira juvenil; realizar consul
organizar actividades sol
forma positiva; participar en C
U melodia favorita al piano;
literarios... esto y




estudios ... AQUI PUEDES; si

quieres aprender a tocar el violin
... AQUI PUEDES; si quieres
hacer un cortometraje ... AQUI

PUEDES; si quieres sentirte un
viajero audaz ... AQUI PUEDES;

si quieres dibujar cémic, hacer

Si quieres saber dénde ampliar tus ewgm/

nuevos amigos, implicarte en tu entorno, ser protagonista
de la cultura juvenil, realizar consultas en la asesoria
juridica, formarte musicalmente, grabar tu primer CD,
organizar actividades solo o en grupo, informarte sobre
becas, ayudas y convocatorias, divertirte de forma positi-
va, participar en concursos, conocer Internet y utilizar las
nuevas tecnologias, interpretar tu melodia favorita al
piano, hacer disefio audiovisual, disfrutar de exposiciones
artisticas y recitales literarios ... Esto y mucho mds AQUI

*Servicio de Talleres, cursos y asesorias de 16 a 35 afos

Servicio
| Lenguaje de Signos



Cémo trabajar con "Final Cut" y combinar herramientas de
ediciéon de video bdsicas y profesionales, conocimientos de
formatos estindar y de alta definicién y como conseguir la
méxima calidad posible en las grabaciones de video mante-
niendo el proceso lo mds simple posible.

Manejo de cimaras Semiprofesionales.

Grabacion los viernes de 20 a 21h y Edicién de 12 a 13:30h
Primer grupo 2,3,6 y 7 julio

Segundo grupo: 9,10,13 y 14 julio

Tercer grupo: 16,17,20 y 21 julio

Cuarto grupo: 23,24,27 y 28 julio

Horas: DE 12:00 A 13:30 HORAS
Cuota: 5€
Inscripciones desde el 17 de junio



SONIDO PARA CINEYTV

Este curso nos introduce en el mundo del Sonido para Cine y
TV, tanto en los procesos de captacién sonora como en la
edicién y postproduccién. Aunque se tratardn los aspectos mds
importantes a nivel prdctico, no hay que olvidar que es un
curso de iniciacién.

Dial Sonido, conceptos y materiales acdsticos.
Dia2 Micréfonos y equipo de grabacién.

Dia3 Grabacién en campo y acondicionamiento.
Dia4 Conceptos de postproduccién.

Fechas: 20, 21, 22 y 23 de Julio
Horario: de 12:00 a 13:30
Inscripciones desde el 3 de julio
Cuota: 5€



IN[(ZIlA(.’IION ALA
FOTOGRAFIA DIGITAL

Curso disefado para iniciarse en la fotografia digital y sus
técnicas, asi como para explotar todas las posibilidades creati-

vas dﬁ ].35 que disponcmos con nuestras camaras.

Fechas: 1,2,8,9,15 y 16 de septiembre
Horas: DE 20:15 A 21:45 HORAS
Inscripciones: desde el 17 de agosto
Cuota: 7€
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Este curso nos introduce en el mundo del home estudio y la
informdtica musical. Se trabajard con Software Libre, como
Garageband, Audacity y Musescore.

Contenidos:

*Aspectos bésicos de homestudio: equipos, configuraciones,
programas, vst conceptos/vocabulario bsico...

* Edicién de audio con Audacity

* Editor de partituras: Musescore

* Secuenciador Garageband

Fechas: 14, 15, 16, 17 y 18 de Septiembre
Horario: de 20:15 a 21:45

Inscripciones desde el 28 de agosto
Cuota: 7€



TALLERES DE EMPLEO

En la actualidad la competencia a la hora de buscar empleo
resulta muy dura. Desde la Gota de Leche te ofrecemos una
seria de talleres que te ayudardn a diferenciarte.

Aprenderds a crear tu CV, subirlo a los distintos portales, crear
tu propio blog o videocurriculum, verds las ventajas de usar las
Redes Sociales para encontrar trabajo. Te mostraremos algunos
trucos para buscar ofertas, ofertas de empleo piblico o incluso
como convertirte en emprendedor.

Dia 7.-Taller: Redacta tu Curriculum

Dia 9.-Taller: Crea un curriculum europeo EUROPASS

Dia 14.-Taller: Portales de empleo. Sube tu CV y busca las
ofertas. Ofertas de empleo piblico.

Dia 16.-Taller: Usa las Redes Sociales para buscar trabajo.

Dia 21.-Taller: Haz tu propio videocurriculum

Dia 23.-Taller: De desempleado a emprendedor.

Fechas: Del 7 al 23 de julio
Horas: de 10:30 a 11:30 (martes y jueves)
Puedes apuntarte a todos los talleres o cada uno individualmente.
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CURSO CREATUS PRESENTACIONES ONLINE
CON HERRAMIENTAS GRATUITAS

Las presentaciones son excelentes herramientas de apoyo si
necesitas realizar un planteamiento de ideas en forma clara,
breve y ordenada. También es una forma de enscfiar tus fotos
a los demds. En este curso te mostraremos varias herramientas
gratuitas para que puedas hacerlo de forma ficil y gratuita.

Google Drive

Fechas: 7, 9 y 11 de septiembre
Horas: de 18:30 a 19:30 (lunes, miércoles y viernes)
Inscripciones: desde el 21 de agosto. Gratuito



CURSO CREATU CANAL DE YOUTUBE
Y SACALE PARTIDO

Un canal de YouTube es un espacio que creamos cuando como
usuarios subimos videos o listas de reproducciones para que
otras personas puedan verlos. Estos canales podemos personali-
zarlos y encontrar nuestros videos, nuestros videos favoritos,
suscripciones y comentarios.

Fechas: 15 y 17 de septiembre
Horas: de 18:30 a 19:30( martes y jueves)
Inscripciones: desde el 31 de agosto. Gratuito.
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ARTEFACTO es el festival de Cultura Joven de Logrofio que
este afno, como novedad, celebra su primera edicién de
verano.Un espacio activo donde todo es posible en el que
tienen cabida todo tipo de propuestas culturales, tanto indivi-
duales como colectivas.
Consultar programacién en www.lojoven.es

Del 1 al 12 de julio



CICL0 De CORTOS
Oporas Phinans’

Horario de tarde por determinar

3 directores, tres 6peras primas, 60 minutos para desentramar
desde la perspectiva de la experiencia, las dificultades, las opor-
tunidades, las limitaciones, las alegrias, las decepciones de tres
historias que pese a la tirania del tiempo merecen ser contadas.
Contaremos con la presencia de los directores que nos adverti-
rin sobre los multiples fantasmas que acechan a la hora de
rodar el primer cortometraje.

Consultar programa en www.lojoven.es

21,22 v 23 de julio
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TEMPO PHOBIA

Formados como diio actistico en marzo de 2014 para en verano
de ese mismo afio incorporar bajo y bateria.

Tras numerosas actuaciones a lo largo de 2014 incluyendo el
festival Gre2sonora publican una maqueta (grabada principal—
mente en acustico) titulada "watch : the demo" en enero de
2015. En marzo de 2015 entran al estudio para grabar su
primer disco, que actualmente estd en fase de produccién, su

publicacién estd prevista para este verano.

Dia 3 de Julio.
20:30

Plaza del Parlamento.



FADEOFF

FadeOff es un quinteto de musicos de Logrono formado a
mediados de 2014. Principamente interpretan versiones de
“Smooth Jazz” aunque también mezclan estilos como el Swing,
Bossa, Funk o Reggae. En su repertorios tocan versiones de
Sade, Chet Baker, Ella Fitgerald o Karen Souza entre otros.
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Dia 10 de Julio
20:30
Plaza del Pardlamento.



THE LEGENDARY COUNTRY
GREY HOUNDS

Sélo tocamos 100% Pure Country, si no es 100% no lo
haremos. Nos gusta el Country sin apellidos, ni Country rock,
ni Country pop, ni Country leches. Country del divertido,

nada de monadas, a los conciertos se viene llorado de casa.-
Country que a Buck Owens le molaria, ese es nuestro filtro, si
al abuelo no le mola, nada.

Dia 17 de Julio
20:30

Plaza del Parlamento.



VUELO 505

Todo comienza en Logrofio (La Rioja), a finales de Junio de
2013, cuando Rubén (voz y guitarra), con la bodega cargada de
canciones, decide buscar a la tripulacién de este Vuelo 505. De
inmediato se unen Ivan (bateria), Chema (Bajo) y Pipi (guita-
rra), tres musicos curtidos que derrochan actitud y talento a
partes iguales.

Dia 24 de Julio
20:30

Plaza del Parlamento.



GOTA MUSIC VOLUMEN IX

Por noveno afo consecutivo la Unidad de Juventud convoca el
concurso de temas musicales “GotaMusic”

Se pueden presentar dos temas por participante.

Recordad que tenéis a vuestra disposicién el Estudio de Graba-
cién de La Gota de Leche para grabar los temas si lo necesitdis.
Con la seleccién de temas presentados se editard un CD “Gota
Music volumen IX ” que se distribuird entre los participantes.

Premios:
Ganador: grabacién de 12 temas en el Estudio de Grabacién de
La Gota de Leche

2 accésit de 150 € cada uno en material musical

Plazo de presentacién de temas: hasta el 15 de Julio
Las bases completas pueden consultarse en www.lojoven.es



:TIENES FLOW? Concurso de rap

Concurso de rap dirigido a jévenes de 16 a 35 anos residentes
o empadronados en Logrofio. Podrin participar solistas y
grupos.

Los participantes podrdn presentar un mdximo de 2 rimas que
versardn sobre el tema PRINCIPIOS.

Las rimas presentadas han de estar compuestas en la modali-
dad de rap y castellano. Deberdn ser originales e inéditas. Se
valorard positivamente el uso de bases musicales compuestas
por los propios musicos. El jurado seleccionard los 10 mejores
temas con los que se grabard un disco en el estudio que se
podrd descargar online . Premios para las tres mejores rimas.

Eliminatorias 2 y 3 de septiembre
Tema: Principios



CONCIERTO AVERANGE

20 premio en 3 Battle of The Bands” de La Gota de Leche
Joven grupo local de Heavy Metal con influencias de grupos
como Metallica, Megadeth, Slayer, Anthrax, Iron Maiden,
Avenged Sevenfold. Su ilusién es crecer en el mundo de la
musica y tocar, tocar y tocar.

4 de septiembre en el Patio de la Gota de Leche
Horario: 20:00



Capoicibaes

ME GUSTA LO QUE HAGO. Clara Larrea

Clara Larrea bucea en el interior de todos los artistas que parti-
cipan en ARTEFACTO EDICION DE VERANO. Y con su
mirada prodigiosa ve a los que les gusta lo que hacen porque

hacen lo que les gusta

Del 2 al 30 de julio en los Pasillos de exposiciones



MINIMAL NATURA. Irene Val y Estela Puyuelo.

Esta propuesta creativa tiene un estilo minimalista, dentro de
la corriente orgdnica. El arte orgdnico y el arte minimalista se
funden para crear el denominado “minimalismo orgdnico”,
cuyas sugerencias figurativas parten de la Naturaleza.

El expresionismo biomérfico, en contraposicién con el rectili-
neo, nos acerca mas al medio natural, a un paisaje nevado, el
desierto, el mar, los animales y vegetales monocromadticos y
miméticos...

Del 2 al 14 de julio en el Patio



ORIGENES. Alexandra Gémez

‘ORIGENES’ es una coleccién fotografica imaginativa, y a la
vez realista, que te lleva a través un recorrido tnico del cuerpo
humano y su relacién instintiva con el ambiente que lo rodea,
mostrando las similitudes evolutivas y orgdnicas que presenta-
mos los seres vivos en cuanto a detalles fisicos, que evidencian
nuestro origen y nos proyectan hacia nuestros origenes.

www.alexandrafotografia.com

Del 17 al 31 de julio en el Patio



VIDA. Atteneri Melo

“Vida” es una serie de ilustraciones realizadas, en su mayor
parte, en acuarelas y bordados, tanto en papel como en telas.
Son dibujos que muestran sensaciones y sentimientos por los
que todo el mundo, en algin momento de nuestras vidas,
pasamos: la tristeza y la afioranza de la pérdida, la alegria por
sentir de nuevo, la inocencia de un nifio y sus ideas sobre cémo
serfa el universo perfecto, detalles que pasan desapercibidos
pero que sin ellos nada seria igual, reflexiones y consejos que
damos y que casi nunca seguimos...

Del 17 al 31 de julio en el Patio



CALEIDOSCOPIO, Ejercicios de Reinterpretacion del
Autorretrato. Alumnado de 2° de bachillerato de artes del
IES Batalla de Clavijo

Caleidoscopio consiste en un ejercicio de fusién de la obra y
técnica de autores de renombre, pasados y presentes, con la
obra que los propios alumnos debian crear: un autorretrato,
dando como resultado una serie de reinterpretaciones que
representan un fiel reflejo de la multiplicidad de estilos pictéri-
cos de los que hoy en dia gozamos.

Del 5 al 28 de agosto en el Patio



LUCES Y COLOR. Ruth Rodriguez de Pablo

Del 2 al 29 de septiembre en el Pasillo de Exposiciones de la
Planta Baja

La luz, presente en nuestros dias, nos acompafia y nos ensena

su color. Fresca al amanecer, cdlida al caer la tarde, o intima y

personal como la bombilla que ilumina nuestra alcoba. Nos

ensefia el color del instante, del detalle, el color de su sombra.

Con la fotografia contamos historias, la luz, principal protago-

nista, nos ayudar a entrar en ellas y el color, le acompana con
u intensidad

Eliminatorias 2 y 3 de septiembre
Tema: Principios




LLAMA . Alumnos IES Batalla de Clavijo

Llamar, conectar, contactar, comunicar, telefonear...son los
verbos de este siglo. Carlos Rosales y sus alumnos de Batalla de
Clavijo reflexionardn sobre ello con una cdmara en la mano y
una sonrisa en el corazén.

Del 2 al 29 de septiembre en el Patio



AROMAS DE COMERCIO JUSTO. SETEM Rioja

El café es la materia prima que mds divisas mueve en el mundo,
después del petréleo. De su cultivo y transformacién dependen
millones de personas en los paises del Sur, la mayoria pequefios
campesinos o jornaleros de grandes plantaciones, que luchan
cada dia por sobrevivir, ya que o bien reciben salarios irrisorios,
o tienen que vender su café a precios tan bajos que no pueden
cubrir sus necesidades bdsicas.

Los paises productores reciben menos del 10% de los 54.000
millones de euros que genera el negocio del café cada ano. El
resto se queda en los paises del Norte.

Del 2 al 29 de septiembre en el Pasillo de Exposiciones del primer
piso



DE ALASKA A LA PATAGONIA

L] L] [
EN ELEFANTE

Noelia Escalera y Rafa Océn dejaron todo lo que tenian en
Espafia para cumplir su suefio de recorrer el continente ameri-
cano, desde Alaska hasta Ushuia. De ahi ha resultado "De
Alaska a la Patagonia en elefante” un libro impreso que va mds
alld de un relato viajero, un trabajo que trata sobre el poder de
la ilusién para alcanzar un suefio y que con la ayuda de las
nuevas tecnologias y vuestro apoyo serd el primer libro de viajes
multimedia financiado via crowdfunding con cientos de conte-
nidos audiovisuales.

Presentacién del video libro Miércoles15 de julio a las 20:15 horas
en la Gota de Leche. Al finalizar firmarin ejemplares del libro



SHABAT EN BROOKLYN

Cuando es Sibado, en Williamsburg, un barrio muy especifico
de Brooklyn, se produce un acontecimiento singular para nues-
tros ojos europeos. Todas las calles se llenan de una etnia
especial que sorprende a los visitantes de esa zona por su vesti-
menta y ornamentos, por su aspecto fisico y porque la impre-
sién mds inmediata es que el observador ha entrado en el tinel
del tiempo, retrocediendo 200 afos.

Se trata de los judios hasidicos, con una historia y costumbres
que colisionan firmemente con nuestra visién actual de la
Sociedad.

Exposicién de fotografias:del 2 al 14 de septiembre en el Patio
Central de La Gota de leche



FAMILIAS VIAJERAS,MIRANDO EL MUNDO CON

0JOS DE NINO.
Max Lépez y Susagna Galindo

Familias Viajeras, mirado el mundo con ojos de nifno intenta
poner en la balanza todas las cuestiones importantes y abordar
las preguntas mds cruciales. ;Qué motivaciones llevaron a estas
familias a cmprcndcr una aventura de este calado? :Cémo se lo
montaron durante el viaje con la educacién de sus hijos?
srenunciaron a sus trabajos? :Cémo lo costearon? ;Sienten que
esta experiencia ha unido a la familia?.

Una sola advertencia: preparate porque después de su visionado
vas a experimentar unas ganas irrefrenables de viajar junto a los

tuyos!”

’ familias

Viajes - Crianza en movimiento

Viernes 11 de Septiembre 19:30 h. SUM Gota de Leche



Cunser do veramo UK
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NUEVAS HERRAMIENTAS PARA LA COMUNICACION
DEL SIGLO XXI

La necesidad de comunicarse es tan bdsica para los seres huma-
nos que podria decirse que forma parte de nuestra propia natu-
raleza. Los formatos, las maneras, los medios para establecer
esta comunicacion han cambiado sensiblemente a lo largo de la
historia.

El presente curso pretende analizar cudles son estos nuevos
contextos comunicativos, empujados por el auge de las tecno-
logias y por un aumento indudable en nuestra capacidad y
facilidad de acceso a la informacién.

El curso estard dirigido por D. Juan Antonio Martinez Berbel,
Profesor Universidad de La Rioja y coordinado por Diaa.
Delia Gavela Garcia, Profesora Universidad de La Rioja.

Del 7 al 11 de septiembre de 2015.
Lugar: La Gota de Leche y Emisora de RNE La Rioja
Programa completa en www.lojoven.es
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BEEE  Consultabases en Ayuntamiento
www.lojoven.es de Logrofo
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VI EDICION CONCURSO DE BECAS “PROYECTA”

Dirigido a jévenes nacidos o empadronados en Logrofio con
edades comprendidas entre 18 y 35 anos, al 31 de diciembre
de 2015.

Dotacién 1500 euros cada beca.

Se establecen cuatro modalidades:

Proyecto de Audiovisual. Produccién de video. Los proyectos
deberdn ser realizados en formato digital, presentadas en
DVD. Se admiten videocreacién, animacién, documental ,
ficcién y otros.

Proyecto de publicacién. Ediciéon de libro. Las obras deberdn
ser originales e inéditas .

.Proyecto de montaje teatral. Se valorard la autorfa de los
textos, pero pucdcn no ser originalcs, admitiéndose también
adaptaciones y versiones.

Proyecto de artes pldsticas. Se valorari la calidad y la novedad
artistica, la campana de difusion, los disenos, los presupuestos
y cualquier otro aspecto que ayude a comprender su viabili-

dad.

Inscripciones hasta el 31 de julio en el servicio 010.
Bases en www.lojoven.es



GRUPOS DE CONVERSACION

Grupos de intercambio de conversacién para jovenes.

Si tienes entre 18 y 35 anos, cspaﬁol 0 extranjero y quieres
conversar en castellano o en otros idiomas jjapuntate!! Inglés,
francés, italiano, alemdn, castellano y como novedad comenza-
mos con el CHINO*,

* Nuevo grupo, comenzamos inscripciones.

Para participar en los intercambios de idiomas debes acercarte
a La Gota de Leche y rellenar una ficha con tus datos indicando
el idioma en el que deseas participar o enviar un correo electros-
nico a infojoven@logro-o.org.

Martes.- inglés.
Miércoles.- italiano
Tueves.- francés
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Un verano mds Infojoven te acerca la informacién mads fresca y
joven. Informacién a pie de calle, como debe ser. ;Atn no
conoces todas las posibilidades de las que puedes disfrutar...?
Si Logrofio te parece una ciudad aburrida....pregiintanos y
veras!

En julio y agosto.
Horario de 10:00 a 13:00 de lunes a viernes



Desde el Servicio de Informacién Juvenil “Infojoven” haremos
un seguimiento especial a todos los temas de interés para
jovenes. Si no quieres perderte nada siguenos en nuestras redes
sociales; tanto en el perfil de Twitter @infolojoven como en
Facebook infojoven La Gota de Leche

El Dia 12 de agosto, se celebra el Dia Internacional de la JTuventud.



A '
ASESORIA INFORMATICA

Desde el Aula de informatica de La Gota de Leche tenemos un
servicio de asesorfa para los jovenes logrofieses, jévenes
emprendedores, auténomos...

En el Aula de informatica te proponemos venir a contarnos que
necesitas y dar solucion a tus problemas informaticos.
ASESORIA PRESENCIAL: Consultas de ofimitica, curricu-
lum, redes sociales, blogs, sistemas operativos o seguridad.
Dudas sobre ¢l uso de tu ordenador, tablet, smarphone. dudas
tecnolégicas para poner en marcha un nuevo negocio o proyec-
to

ASESORIA ONLINE: Conectindote al Chat de www.lojo-
ven.es. Un experto estard conectado al chat martes y jueves

16:00 a 18:00.

Horarios: en Julio, los lunes y miércoles de 10:00 a 11:00.
En Septiembre, los lunes y miércoles de 16:00 a 17:00. NS
Con cita previa Tfno. 941 201615 o en infojoven@logro-o.org.



ASESORIA AUDIOVISUALES

Asesoria presencial y telefénica atendida por profesionales del
dmbito audiovisual que resolveran tus dudas sobre funciona-
miento de recursos de audio y video, elaboracién de proyectos,
grabacién de temas musicales, tendencias etc..

También servicio de préstamo de materiales.

Horarios:En julio y agosto de 9 a 14 y en septiembre de 16 a
22 horas.Para contactar. Tfno 941 201615 Servicio de Audio- | W\
visuales



ASESORIA PARA HACER UN CURRICULUM

Es gratuita y preferentemente para jovenes entre 18 y 35 anos.
Podris consultar todas tus dudas sobre cémo hacer un Curricu-
lum, informacién 1til sobre cartas de presentacion, entrevistas
de trabajo, etc.

Es necesario concertar cita previa en Infojoven, teléfono 941
20 16 15, o en el correo electrénico infojoven@logro-o.org. Es
interesante que traigas tu curriculum y si has redactado una
carta de presentacion.

En septiembre se retomard la Asesorfa Juridica y la asesorfa de

Salud

Horario de la asesoria lunes del mes de julio de 17:30 a 18:30.

Lunes de septiembre de 17:00 a 18:00 @
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Toda la informacién mids joven sobre Educacién, Empleo, Vivienda,
Formacién, Becas, Convocatorias.... y cualquier duda que puedas
tener, ahora se resuelve mediante un click!!

Horario:

De lunes a viernes de 9 a 14 y de 17 a 20:30

En julio de 9 a 14 y de 17:30 a 20:00

En agosto de 9 a 13h

Teléfono.- 941 20 16 15

Correo electrénico.- infojoven@logro-o.org

Pigina Web http://info.lojoven.es

Redes Sociales

o

S

Infojoven La Gota de Leche @infolojoven
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Nada mads entrar: 8 escaparates con la informacién mds actuall
de La Unidad de Juventud y La Gota de Leche.

Y por supuesto, los accesos a nuestras redes sociales: Facebook,
Twitter y Youtube. Y si trasteas un poco:

Los servicios estables: audiovisuales, aula de informadtica,
infojoven, zona de exposiciones, biblioteca, asesorfas...

Como acceder a la cesion de espacios y préstamo de materiales
Que actividades organizamos, como Artefacto, GotaMusic,
Diciembre en Corto, Concursos de Fotografia, Talleres......
Seccién de Becas y Subvenciones, como las becas Proyecta y las
subvenciones a asociaciones juvcnilcs. .

B
L
@*sjoven
B ayuntamierto de Lagrehio
CURSOS JUNIO
- GOOGLE DRIVE

h - INICIACION A PHOTOSHOP

clol ol clol ol

6 @®



Tfn. 941 201

' .lojove

‘;l;_,Wltter com/i ;f ol
a:youtube.co m/Lz

tadeleche@le bet0-0.
gf()]ovenolo §10-0.0rg

cebook.coa?lag otadeleche

pjoven
CotadeLeche

ntamiento

Logrono

LR-573-2015
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